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GUIA DO UTILIZADOR

Ferramenta TIC para avalizacdo de competéncias

Este projeto foi financiado com o apoio da Comisséo Europeia ao abrigo do Programa Erasmus+. Esta
publicacé@o [comunica¢éo] reflete apenas a opinido do autor, e a Comissé@o nédo pode ser responsabilizada por
gualquer uso que possa ser feito da informacao nela contida.
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1. Introdugao

A Ferramenta TIC para Avaliagdo de Competéncias MotivateYouth é um teste padronizado de
autoavaliacdo online para medir as préprias competéncias em 10 areas de competéncia pré-definidas
e para determinar que formacdo é necessdria para o desenvolvimento futuro de competéncias. A
ferramenta TIC esta disponivel em: https://eyouth-tool.oic.lublin.pl/

Destina-se a jovens entre os 18 e os 24 anos que abandonaram a escola antes de completarem o
ensino obrigatdrio (Early School Leavers from education and training - ELET). Propdem-se a ajudar os
jovens a conhecerem-se melhor e a avaliarem as suas competéncias para o mercado de trabalho.

A ferramenta gera um relatério de feedback instantaneo (fornecido em formato PDF) e é gratuita. Esta
disponivel em italiano, espanhol, polaco, grego, portugués e inglés. Pode selecionar a sua lingua na
pagina inicial (bandeiras).

Este Guia do Utilizador fornece informacdo essencial aos utilizadores e peritos que trabalham com
jovens ELET sobre como utilizar a ferramenta, as suas caracteristicas e capacidades.

A equipa do projecto MotivateYouth respeita os direitos de privacidade dos utilizadores da ferramenta
e compreende a importancia de proteger os dados pessoais. Todas as informacdes e dados sdo
processados com rigorosa discricdo e em conformidade com todos os requisitos legais.

2. Visdo geral da ferramenta

A ferramenta TIC tem 2 areas funcionais:
- drea de autoavaliacado
- area administrativa (acessivel apenas pela Fundagdo OIC Poldnia)

Ambas as dreas partilham o mesmo url e estilo visual, mas utilizam conjuntos separados de fichas.

Este projeto foi financiado com o apoio da Comisséo Europeia ao abrigo do Programa Erasmus+. Esta
publicacdo [comunicacao] reflete apenas a opinido do autor, e a Comisséo ndo pode ser responsabilizada por
qualquer uso que possa ser feito da informagéo nela contida.
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3. Funcionalidade comuns

Iniciar Sessao
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Ests website ¢ melhor visualizado utilizando a verséo actual do navegador Google Chrome ou Firefox

Bem-vindo & ferramenta TIC motivatEyoUth para avaliacio de competéncias.

Esta ferramenta & dirigida aos/as jovens entre os 18 e 0s 24 anos que abandonaram a escola antes de completarem o ensino superior ensino secundario. A ferramenta é gratuita

'a 0 munde moderne do trabalho. Quando terminar o teste, receberd um
o continua e o planeamento da carreira, bem

50 @ preparar o

2 a avaliar as suas compeléncias para o mercado de trabalho e
tam de desenvolvimento. Os resultados dos testes pod
5 es dado

0 tesle de auto-avaliagdo foi concebido

ofa ajudar a conhecer-se melho

] Li & concordo com os termos de servico

O teste pode Ser INtSMOMPICo @ qualqusr MOMENto. S& quiser continuar o tests, guarde a sua ficha para iniciar a $65530 novamente. Todos 05 fesultados S6rao guardados.

Comece agora o teste de competéncia!

ou faga login com a sua ficha

Token

Figura 1

Cada utilizador comeca com o ecra de inicio de sessdo. Para iniciar o teste pela primeira vez, é
necessdrio premir Comegar. A ferramenta ird gerar um token individual para cada utilizador, exibido
no ecra final. Para voltar a iniciar a sessao, terd de guardar o seu token.

Ap0s clicar no botdo "Login", o sistema passa para um ecra, dependendo do tipo de utilizador - um
administrador ou um utilizador normal, se o token estiver correto. Se o token n3o estiver correto, o
ecrd de inicio de sessdo sera novamente exibido.

Terminar sessao

O link de terminar sessdo é apresentado em cada ecrd de um utilizador registado. Depois de clicar
neste link, o utilizador é desconectado e o ecra de agradecimento é exibido.

Este projeto foi financiado com o apoio da Comisséo Europeia ao abrigo do Programa Erasmus+. Esta
publicacédo [comunicacao] reflete apenas a opinido do autor, e a Comissao ndo pode ser responsabilizada por
qualquer uso que possa ser feito da informagéo nela contida.
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Obrigado

of the European Union

Obtenha o seu relatdrio de competéncias
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Obrigado pelo seu tempo.

p>Para entrar novamente, guards a sua ficha
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Este projecta foi financiado com o apoio da Comissdo Europeia ao abrigo do Programa Erasmus-+. Esta publicagdo [comunicacdo] reflecte apenas a opinido do/a autoria, e a Comisséo ndo pode ser responsabilizada por qualquer uso que
possa ser feilo da informacao nela conlida

Figura 2

~ e

O ecra "Obrigado" é exibido depois de terminar a sessdo. O ecra mostra uma nota de agradecimento,
ficha - para iniciar sessdo novamente, e o link para o ecra de inicio de sessao.

4. Area de autoavaliacdo
Lingua

Clicando sobre a bandeira nacional de:

e Reino Unido,
e Grécia,

e |talia,

e Poldnia,

e Portugal ou
e Espanha

muda a lingua do ecra de inicio de sessao para o valor apropriado.

Iniciar sessao

Depois de ser fornecido o cddigo correto, o utilizador previamente registado entra no sistema. Se
todas as perguntas tiverem sido respondidas, sera exibido o ecrd "Relatério de Competéncia".

Se ainda houver algumas perguntas a serem respondidas, serd mostrado o ecra "Informacgao
Demografica".

Este projeto foi financiado com o apoio da Comisséo Europeia ao abrigo do Programa Erasmus+. Esta
publicacédo [comunicacao] reflete apenas a opinido do autor, e a Comissao ndo pode ser responsabilizada por
qualquer uso que possa ser feito da informagéo nela contida.
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Note que a aplicacdo lembra-se das respostas dos utilizadores. Se o utilizador responder apenas a
algumas perguntas e depois terminar a sessdo, a aplicacdo mostrard ecrds com as respostas dadas na
sessao anterior.

Registo

O registo comeca com o ecrd de Login (Figura 1). O novo utilizador precisa de marcar a caixa de
verificacdo "Li e concordo com os termos de servico" e depois clicar no botdo "Iniciar".

Se a caixa de verificacdo ndo for assinalada, o ecra de inicio de sessdao é novamente exibido. Caso
contrario, o pedido passa para o ecra de Informac¢do Demografica (Figura 3).

Note que a lingua do ecra de Login serd atribuida ao utilizador recentemente registado. Todos os ecras
serdao mostrados na lingua do registo e ndo havera opgao de alterar a lingua para este utilizador.

Nota: N3do é possivel registar-se como administrador.

Informacdes demograficas

O ecra de informacgdes demograficas pede aos utilizadores para introduzir informacgdes tais como
idade, sexo, educacdo, estatuto profissional, e local de residéncia, o que é uma condicdo para avangar
para o ecra seguinte. Os utilizadores podem também introduzir o nome e o apelido. Estas informacdes
sdo opcionais.

C‘) Q= V |;||‘n|‘uu
Figura 3

Quando um utilizador clica no botdo "Préximo", mas a informacdo requerida ndo é fornecida, o ecra
"Informagdes Demograficas" serd novamente exibido. O utilizador serd avisado sobre qual a

Este projeto foi financiado com o apoio da Comisséo Europeia ao abrigo do Programa Erasmus+. Esta
publicacédo [comunicacao] reflete apenas a opinido do autor, e a Comissao ndo pode ser responsabilizada por
qualquer uso que possa ser feito da informagéo nela contida.

6/8



of the European Union

Co-funded by the v ﬁ 7
m Erasmust Programme  myEU - 2018-2-IT03-KA205-014235  1MOUVaL e’y “ﬁ!t h

informacao que falta. Os dados preenchidos anteriormente serdo mostrados, pelo que os utilizadores
s6 precisam de introduzir as pecas em falta.

Quando um utilizador clica no botdo "Préxiom" e toda a informacao requerida é fornecida, a aplicacao
prossegue para o ecrd "Teste de Competéncia".

Teste de competéncias

Teste de competéncias (1/3)

cO = < mroito

Figura 4

ecrd "Teste de competéncia" mostra a lista de perguntas relacionadas com competéncias precedida
(o] "Teste d t " t lista d t | d t did
por uma breve instrugdo sobre como utilizar o ecrd. A lista é limitada a 17 perguntas.

Os botGes "Voltar" e "Seguinte" permitem prosseguir para o ecra anterior e seguinte respetivamente,
se todas as perguntas forem respondidas. Caso contrario, o mesmo ecra é exibido com uma solicitagdo
para responder a todas as perguntas.

O botdo "Voltar" conduz ao conjunto anterior de perguntas do teste de competéncia ou ao ecra
"Informacdo Demografica" se o primeiro conjunto de perguntas for exibido.

O botdo "Next" conduz ao préximo conjunto de perguntas do teste de aptidao.

Quando o ultimo ecra do teste de competéncia é exibido, o botdo "Termine e obtenha o seu relatdrio
de competéncia” é exibido.

Quando um utilizador clica no botdo (desde que todas as perguntas sejam respondidas), é exibido o
ecra "Obter relatorio".

Este projeto foi financiado com o apoio da Comisséo Europeia ao abrigo do Programa Erasmus+. Esta
publicacédo [comunicacao] reflete apenas a opinido do autor, e a Comissao ndo pode ser responsabilizada por
qualquer uso que possa ser feito da informagéo nela contida.
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Get report screen
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Terminar sess3o

Obtenha o seu rejatério de competéncias
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Figura 5

O ecra fornece ao utilizador um link para descarregar o relatério, bem como as instru¢des para guardar
a ficha.

5. Relatorio de competéncias

O relatdrio de competéncia mostra o nivel de cada uma das seguintes competéncias:

e Cooperagao,

e Comunicagao,

e Resolucdo de problemas,

e O pensamento critico,

e Adaptabilidade,

e Aprendizagem ao longo da vida,
e O empreendedorismo social,

e (Cidadania,

e Sensibilizagdo cultural,

e Lliteracia tecnoldgica

com explicagdo sobre o que significa para os utilizadores o nivel especifico de cada competéncia.

Se o nivel de algumas competéncias for baixo, o relatdrio mostra conselhos especificos sobre o que
precisa de ser feito para melhorar as competéncias.

O relatério de feedback pode encorajar a autorreflexdo sobre as competéncias ou pode ser submetido
ao perito para posterior discussdo ou andlise.

Este projeto foi financiado com o apoio da Comisséo Europeia ao abrigo do Programa Erasmus+. Esta
publicacédo [comunicacao] reflete apenas a opinido do autor, e a Comissao ndo pode ser responsabilizada por
qualquer uso que possa ser feito da informagéo nela contida.
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